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 浉河区初中物理优质课大赛圆满结束 

为提高全区初中物理教师的教学水平，打造高效课堂，区教研室

于 4 月下旬在春华中学举办物理优质课大赛。来自全区各中心校和区

直初中的 13 名初中物理教师参加了此次比赛。 

通过本次活动可看出，参赛教师总体基本功比较扎实，驾驭教材

和课堂的能力较强，老师们深刻理解新课程理念，注重以问题为中心

的科学探究，教学手段多样。参赛教师赛前都做了充分的准备，认真

分析教材，有的老师还对教材进行了重组、加工，老师们在说课和讲

课时都仪表端庄，精神饱满，教学过程中展示了生动活泼，富有特色

的教学模式，无论是对课程标准、教材内容的把握程度，还是教学理

念、讲课的艺术都表现较高的水平，集中表现了我市初中物理教学近

年来取得的可喜的进步。 
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本次优质课大赛在评判打分上进行了创新，由每位参赛教师担任

评委给其他参赛教师打分，每位参赛教师最终得分由其得分平均值和

给别人打分的离散值决定。每位参赛教师的最终得分反映了这位教师

讲课与评课的综合水平。比赛是展示过程，也是学习过程，通过评判

他人的课提高自己对优质课堂的认识。通过认真评审与核校，共评出

一等奖四名，二等奖五名。 

比赛结束后，教研员郑旭升老师对本次大赛进行了总结。优质课

不是表演课，是精心准备的日常课，比赛中，实用价值大的日常课受

到教师的好评。现代化教学设备的使用是教学的手段，课堂设计才是

优质课的核心内容，新颖合理的课堂设计被教师们推崇。多媒体课件

的使用已经成为日常教学的常态，多媒体的滥用依然是优质课的病

症。对物理知识认识不到位和深度的理解是初中教师面临的问题。 

感谢春华中学为本次优质课大赛提供场地和服务。 

  

  

附：获奖人员名单 

姓名 学校 课题 获奖等级 

周蕾 春华中学 力 壹 

李波 九中 浮力 壹 

邓玉华 浉河中学 大气压强 壹 

李艳红 九中 压强 壹 

陶进军 二中 力 壹 
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付俊 柳林中心校 液体的压强 贰 

刘静 七中 液体的压强 贰 

刘莹莹 董家河中心校 运动和力 贰 

肖文娟 吴家店中心校 力 贰 

夏金辉 七中 压强 贰 

郝鹏 谭家河中心校 压力、压强 贰 

张成江 游河中心校 运动和力 贰 

孙立权 十四中 力的作用效果 贰 

  

 


